Конспект  организации образовательной деятельности (ОД) воспитателем

Ф.И.О.                                                                                   Кудюрова Лилия Абдулваевна

Образовательное учреждение          МБДОУ «Детский сад №9»

Возрастная группа             средняя
	Этапы непосредственно-образовательной деятельности
	Содержание этапов

	1.Целеполагание.

- Форма ОД:
	ООД=диалог

	-Образовательная область:
	Познавательное развитие.

	-Вид детской деятельности:
	Познавательная, игровая, двигательная, коммуникативная

	-Тема:
	«Правила гигиены»

	-Цель:
	Привитие навыков здорового образа жизни.

	-Задачи:
	- формировать знания и соблюдения основных правил личной гигиены: мытьё рук и лица, чистка зубов, еженедельное купание, расчесывание волос.


	2. Дидактическое обеспечение.

-Методические пособия.
	 сайт - viki.rdf.ru, Н.С.Голицына

	-Дидактическое оснащение и оборудование.
	презентация, экран, проектор, ноутбук., видеозапись мультфильма  «Мойдодыр», кувшин с водой, тазик,  мыло, полотенце.


	-Предварительная работа:
	Чтение А.Барто «Девочка чумазая»

	3.Способы организации детей:
	Дети стоят вокруг воспитателя

 Воспитатель: -Давайте улыбнёмся друг другу.

Вы готовы, глазки? (поглаживают веки глаз)
Да! (смотрят в «бинокль»)
Вы готовы, ушки?
Да! (прикладывают ладони к ушам, поглаживая их)
Вы готовы, ручки?
Да! (хлопают в ладоши)
Вы готовы, ножки?
Да! (поглаживают ноги, притопывают)
Вы готовы?
Да! (разводят руки в стороны и обнимают себя)                

	4.Мотивационно-ориентировочная часть (2мин.):
	Воспитатель: Ребята, посмотрите, какая у нас в группе кукла. Показывает  чумазую, грязную куклу.  Как можно ее назвать?
Дети: (рассматривают куклу) Ответы

Воспитатель: Что нужно делать, чтобы не быть похожей на нее?

Дети: Ответы

Воспитатель: Это все можно назвать правилами личной гигиеной. А знаете ли вы, почему надо соблюдать правила личной гигиены? Что может случиться,  если мы не будем умываться
Дети: Ответы

Воспитатель:  Правильно. Поможем кукле   правильно умываться?
Дети: Ответы

	5.Организация детской деятельности: 
	Воспитатель: А вы знаете ребята, что не только люди умываются. Животные это делают тоже с огромным удовольствием. Посмотрите на экран.  (слайд №1))(Просмотр фрагмента мультфильма   «Мойдодыр»)

Воспитатель- А сейчас мы с вами поможем кукле правильно умыться. А вы, ребята, помогайте. (Воспитатель спрашивает алгоритм умывания, проделывают это с детьми).  Затем засучивает кукле рукава, мочит руки, намыливает их, промывает чистой водой руки и лицо, разворачивает полотенце и насухо вытирает их.
Воспитатель: Посмотрите, какая она стала чистая и привлекательная. Мы ее сейчас причешем. Кукла хочет с вами потанцевать (слайд №»2)
Воспитатель: Ребята, сегодня я получила письмо от Мойдодыра, а в нем загадки. Хотите их отгадать?  (слайд№3-9)

· Лёг в карман и караулю:

· Рёву, плаксу  и грязнулю.

· Им утру  потоки  слёз,

· Не забуду  и про  нос.

· Гладко  и   душисто, моет   очень чисто.

· Нужно, чтоб у каждого  было

· Что, ребята –это…
· На себя я труд беру:

· Пятки, локти с мылом тру,

· И коленки оттираю,

· Ничего не забываю
· Вытираю  я, стараюсь
· После  бани  паренька.

· Всё намокло, всё измялось –

· Нет сухого  уголка.
· Хожу-брожу  не по лесам,

· А по усам, по волосам

· И зубы  у меня длинней,

· Чем  у волков  и медведей.


· Вроде ежика на вид,

· Но не просит пищи.

· По одежде пробежит,

· И та станет чище

· Кто  считает зубы  нам

· По утрам  и вечерам?
Дети: Отгадывают загадки

	6.Рефлексивно-оценочная часть (1мин):
	Воспитатель: Ребята, что бы вы посоветовали Кукле?  
Дети: Ответы

Воспитатель вместе с детьми обобщают правила личной гигиены. ( слайд№10)
(Слайд №11) -дети исполняют по желанию «Танец маленьких утят»


